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Queridas chicas y queridos chicos:

Ustedes saben, tanto como los adultos que los cuidan, que ir a la escuela y apren-
der siempre vale la pena. Seguramente no todos los dias van con las mismas
ganas ni la escuela es igual de interesante. Algunas veces aprender s como un
juego, pero en otras ocasiones nos exige mas concentracion y trabajo. De esa
forma, se habran encontrado en mas de una oportunidad con tareas que les resul-
taron dificiles pero que, con ganas, esfuerzo y atencion lograron resolver.

Ahora bien, en otras ocasiones, necesitamos mas ayuda para estudiar. Eso pue-
de pasarnos a todos porgue hay temas, problemas, conocimientos que son mas
dificiles de aprender que otros. Simplemente, necesitamos que nos los ensefien
de otras maneras o en otras situaciones. Por eso, porque €sos momentos dificiles
siempre ocurren en la escuela y porque nos preocupa mucho que todos los chicos
y chicas del pais aprendan por igual, queremos ayudarlos.

Este libro que llega a tus manos es el resultado del esfuerzo y la confianza que
los trabajadores del Ministerio de Educacion de la Nacién tienen en las posibilida-
des que tenés para avanzar en lo que sabés. Este libro te acompanara para que
puedas aprender cosas que quizas no hayamos podido ensefarte mejor en su
momento. Tus maestros, tus papas y familiares te ayudaran en esta tarea.

Nos pone muy contentos poder ayudarte. Aprender es tu derecho y queremos que
sepas que cada uno de nosotros, desde las responsabilidades que tenemos, vamos
a hacer todo lo necesario para que lo logres. Esperamos que vos pongas muchas
ganas y que no te desanimes en ningun momento. Estamos seguros de que vas a
encontrar en estos libros un mundo interesante para conocer y hacer tuyo.

Deseamos que sepas que siempre vamos a estar al lado tuyo para que avances,
porgue vos sos la patria que sofiamos, con justicia y dignidad para todos.

Un gran abrazo.
Alberto Sileoni
Ministro de Educacion de la Nacidn.
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Sumamaos vy restamos en muchos
momentos de cada dia. Si se fijan
bien, cuando jugamos a las cartas,

a los dados o con tableros tenemos
que calcular guien gano, por cuanto o
cuanto falta para llegar al final. Cuando
vamos de compras, cuando sacamos
los boletos del colectivo, para resolver
problemas de todos los dias, cuando
juntamos objetos en una coleccion...
Los invitamos a pasar.., para sumary
restar.
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| JUEGOS PARA SUMAR Y RESTAR

Los juegos son una manera entretenida para que se acerguen al
mundo de las “sumas vy restas”. Aqui les presentamos juegos con
dados, cartas vy loterfas. Les proponemos usar estas operaciones
para lograr el objetivo y seguir adelante, mientras comparten un buen
momento con amigos. También tendran que usarlas para averiguar
quién gano, por cuanto y registrar puntajes.

¢Qué juegos de dados
conocen?

Si se juntan con amigos
y buscan algunos dados,
pueden divertirse mucho
con estos juegos.

I JUEGOS CON DADOS

Los juegos con dados son de los mas antiguos. Hay pruebas de
que los dados existian en Egipto hace miles de anos. Hoy en dia,
se usan en diversos juegos de mesa para indicar cuantos casilleros
tiene que avanzar o retroceder un jugador.
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Estos son algunos de los dados que se
usaron en la antigliedad en distintos lugares.

Y estos son dados que se usan en la actualidad.

D
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GUERRA CON DADOS

Cantidad de jugadores: Dos 0 mas.

Materiales: 4 dados.

Reglas del juego: Cada jugador tira dos dados vy tiene que averiguar
cuantos puntos saco en total. Gana el que obtiene mas puntos.

En caso de que los jugadores obtengan la misma cantidad de puntos,
hay empate y deben desempatar volviendo a jugar ese tiro.

Para saber cuantos puntos se hacen en
total en cada tirada pueden averiguarlo
de diferentes formas: pueden contar los
puntitos de los dados, usar la tabla de

numeros que esta en la pagina 30, ha-

cer calculos, usar la banda de nimeros
que esta al pie de esta pagina, etcétera.

J Pablo y Daniela juegan a la guerra con dados. ¢Cuantos puntos saco
cada uno en total?

\x" 63 Danielasaco ~ puntos.
oy < Pablosac6 ~ puntos.

(Quién gang?

. @
L T
j En otro tiro Daniela saco CB

Completen los dados con los puntos que pudo haber sacado Pablo
para ganarle.

Pablo: ga Kﬁ

Recuerden que en cada
dado no puede haber

e 6 puntitos.
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:GANA EL QUE SACA MAS PUNTOS!

Cantidad de jugadores: Dos 0 mas

Materiales: Un dado y una tabla como la que se muestra abajo.
Reglas del juego: En este juego cada jugador tira el dado y anota

cuanto saco.

Gana el que saca mas puntos al cabo de 2 vueltas. Por ejemplo, si

saca 6} se anota 4.

Pueden agregar sus nombres
en la tabla de puntajes, tirar sus
dados y anotar el puntaje que

saqguen. iA ver quién gana!

8

J Carolina, Diego y Ezequiel jugaron un partido y anotaron estos pun-

tajes.
CAROLINA DIEGO EZEQUIEL
Primera vuelta 6 4 5
Segunda vuelta 2 3 1

Total

¢Cuantos puntos saco cada uno? Andtenlo en la Ultima fila.

¢Quien gano?




totales que saco cada uno.
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j a) Los chicos volvieron a jugar y sacaron estos puntajes. Anoten los

CAROLINA DIEGO EZEQUIEL
Primera vuelta 5 4 2
Segunda vuelta 5 6 1

Total

Carolina

¢Coémo hicieron para darse

quién gand?

b) ¢Quién tiene razon?
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j ¢Qué habré sacado Ezequiel en la segunda vuelta si en la primera
saco 37 Complétenlo en la tabla.

Ezequiel
Primera vuelta 3
Segunda vuelta
Total 8

«©



¢Sabian que hay dados
que en lugar de tener
puntos tienen numeros
en sus caras?

~ 9

Dado con numeros.
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También pueden fabricarlos pe-
gando etiguetas en las caras de
los dados y escribir el nimero,

MINIGENERALA DOBLE

Cantidad de jugadores: dos 0 mas.
Materiales: dos dados y una tabla como la que se muestra abajo.
Reglas del juego: cada jugador en su tumno tira los dos dados, cuenta
0 suma los puntos que salieron y anota una x en el casillero que tiene
ese mismo ndmero. Si sale un numero repetido, se escribe otra x en el
mismo numero.
Gana el que primero completa su tabla o logra tener 5 x en un Mismo
casillero.

/* ™

Por ejemplo, si un jugador saca el \ . vel (a , entonces se
anota una x en el casillero 5. P

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Jugador 1 X
Jugador 2

J Maria y Juan juegan a la minigenerala doble. Ya jugaron algunos tiros
y anotaron los puntajes en la tabla.

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Maria X X X X X X X X
Juan X X X X X X X X

a) ¢Se animan a anotar los puntajes de los tiros que siguen? Para
€S0, marquen una x en los casilleros que corresponden.

9 @@ 444

H) Mirando la tabla con todos los puntos que sacaron Maria y Juan,
(podrian decir quién de los dos gand?

MINISTERIO DE EDUCACION + MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA
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I JUEGOS CON CARTAS

Si quieren jugar con
amigos, pueden usar las
cartas que estan al final

e cuadernillo.

SUMA 10

Cantidad de jugadores: Dos 0 mas.
Materiales: Cartas numeradas de 1 al 9, cuatro de cada una.
Reglas del juego: Se mezclan las cartas, se colocan 9 boca arriba
en el centro de la mesa y el mazo restante al lado. En su turno, cada
jugador levanta una carta del mazo y si puede formar 10 sumando
esa carta con una de la mesa, se llevara el par.

Si esto no es posible, descarta en la mesa la carta gue saco siempre
y cuando haya algun lugar vacio (es decir, haya menos de 9 cartas). Si
hubiera 9 cartas boca arriba, la carta vuelve al mazo (abajo de la pila).
Gana el que logra levantar mayor cantidad de cartas.
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J Lucia y Gabriela juegan a la suma de cartas que dan 10. Levantaron
estos pares de cartas. Completen la carta vacia.

(- [~ ) (- [~ )
8 5
\L _J) \L _J) \L _J) \L _J)
(- [~ ) (- [~ )
1 3
\L _J) \L _J) \L _J) \L _J) 11

Lucia Gabriela
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LOTERIA DE SUMAS Y RESTAS

Para escribir célculos de

suma se usa el signo + Cantidad de jugadores: Tres 0 mas
que se lee “mas” y

significa juntar, agregar, Materiales: Cartones con sumas Yy restas escritas que den como re-
avanzar. Para escribir sultado del 1 al 15 (por lo menos un carton para cada jugador).

celelloe T Una bolsa con papelitos en los que estén escritos numeros del 1 al 15.
el sigho — que se lee

“menos” y significa sa- Porotos.
car, retroceder, separar.
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Reglas del juego: Un participante debe sacar de la bolsa un papelito

y cantar el numero que esta escrito. Los demas jugadores deben co-

locar un poroto sobre todos 10s casilleros de su cartdn en los que se

encuentre la suma o la resta que da por resultado el niumero cantado.

Gana el primero que logra “tapar” con porotos todos los calculos de
19 su carton.
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Por ejemplo, si se canta
el 8, se podra tachar en los
cartonesel 7 + 1,el 6 + 2,
el 5 + 3, el 4 + 4, etcétera.

- D Los chicos estéan jugando a la loterfa de sumas y restas. Bruno canta
los nimeros y Damian y Malena van tachando en sus cartones.

a) Tachen en estos cartones las sumas o restas que den por resul-
tado los numeros que salieron.

Carton de Damian Carton de Malena

MINISTERIO DE EDUCACION = MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA

b) ¢Quién gand?

- 1) En otro partido de loteria, a Bruno le tocé este cartén y gano.

Si quieren jugar a la loteria
de sumas y restas pueden

usar los cartones que estan
al final del cuadernillo.

¢Qué numeros salieron? Escribanlos en los casilleros.

O0O0O000O0
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I DESAFIOS CON SUMAS Y RESTAS

(Saben algunas cuentas de memoria? (Hay cuentas mas faciles que
ofras? En estas paginas les presentamos algunos trucos que pueden
servirles para resolver calculos de manera mas facil y sin necesitad de
usar los dedos 0 hacer marcas y contar. Ademas, saber algunas cuentas
de memoria puede ayudarlos a resolver otros calculos que desconocen
0 que tienen numeros mas grandes. Les proponemos, también, algunos
desafios con sumas y restas para resolver con la calculadora.

I TABLA CON SUMAS

Se cree que en la antigliedad usaban tablas que tenian los resulta-
dos de las sumas de numeros del O al 10 para aprender a sumar y
restar. Luego de un tiempo memorizaban los resultados y no nece-
sitaban volver a consultarlas.

(Saben como las usaban?

Por ejemplo, para saber cuanto es 3 + 5, puede averiguarse de
dos maneras diferentes:

MINISTERIO DE EDUCACION + MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA

4 5 6 7 8 9 10
6
7 1
7 8
6 8
7 13
8
9
10 20
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[ Completen la tabla de la pagina anterior con los resultados de las
sumas que ya conocen v les resulten faciles.

j Ahora, completen los resultados de las sumas que faltan. Para eso,
pueden ayudarse con las que ya conocen.

j ¢Cuantas veces aparece el 10 en la tabla? Anoten todas las sumas
que dan 10.

j {Se animan ahora a completar esta tabla mas pequena?

j Resuelvan los calculos y pinten solo los que dan 10.

¢Qué quedo dibujado?

Pueden ayudarse con
los numeros que ya

Para saber cuanto
es 8 + 9 podemos
ayudarnos con estos
calculos: 8 + 8 +1,
9+9-1,7+1+09,
etcétera.




“Doble” quiere decir “dos
veces el mismo numero”.
Por ejemplo, el doble de
4 es 8, porque 4 + 4 = 8.

UNO MAS, UNO MENOS

CALCULOS FACILES QUE AYUDAN

A RESOLVER OTROS

(Sabian que conocer los resultados de “sumas faciles” puede
servir para resolver calculos con otros numeros?
Estos calculos muestran algunas sumas de dobles.

1+41=2 6+6=12
2+2=4 7+7=14
3+3=6 8+8=16
4+4=8 9+9=18
5+5=10 10+ 10=20

Saberque | 2 |+| 2 |=4sirve paracalcular2 +3 =5

También podria haber
usado el resultado de 34 3=6
¥ quitarle 1.
L, _ﬂlr :
RS n Y | S e

L

_ __1&__ ﬁ—.,

J Completen con los dobles que ayudan para averiguar los resultados de:

Saber que + = sive para8 + 9 =
Saber que + = sive para6 + 5 =
Saber que + = sirve para 10 + 9 =

Pueden elegir mas
de un calculo.

e

j Marguen con una x el calculo que puede ayudar para resolver:

7+10=17 5+3=8
7+9 6+8=14 8+6 6+6=12
4+2=6 8+7=15
16

MINISTERIO DE EDUCACION + MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA
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I SUMAS QUE AYUDAN A RESTAR

(Sabfan que si conocen el resultado de una suma pueden saber
el resultado de dos restas”?
Por ejemplo:sid + 7 =12, entonces 12 -7/ =by12-5=7.

iClaro! Porque el 12 se forma sumando
el 7yel 5; entonces, sial 12 le saco 5,
queda 7ysi le saco 7, queda 5.
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J ¢Queé restas pueden saber a partir de las siguientes sumas”?
Complétenlas al lado de cada calculo.

10+5=15 - = - =
5+9=14 - = - =
12+6=18 - = - =
7+5=12 - = - =
8+3= 11 - = - =
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DESAFIOS CON NUMEROS
EN LA CALCULADORA

(Sabian que la primera maquina de calcular la inventd un matema-
tico frances llamado Pascal en 16427 Podia sumar numeros de hasta
seis cifras. Pasaron muchos anos hasta que se fabricaron calculado-
ras peguenas como las que usamos hoy.

Tecla para borrar /
Tecla para encender

Pueden usar calculadoras
comunes, las que vienen
en los celulares o las de
las computadoras de la
escuela.

Tecla para que
aparezca el resultado
de un calculo

J Indiquen con una x cuales de las siguientes opciones sirven para saber
el resultado de 15 + 4. Luego, verifiquenlo con la calculadora:

ToBEgCong
LR el o o

LU sl ey =
LUt

j LY para saber el resultado de 28 - 57

sEgEug
EgEgEeg
2 EggoEeug

MINISTERIO DE EDUCACION + MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA
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j Busquen con la calculadora gué numero hay que sumarle al 10 para
obtener el 30. Escriban el calculo que hicieron.

j Sien la calculadora esta escrito el numero 75, ¢Qué calculo harian
para que aparezca el 1007
Andtenlo y luego pruébenlo con la calculadora.

j a) Escriban en la calculadora el nimero 85. ¢éQué cuentas podrian
hacer para que cambie el 5 por otro nimero pero que el 8 quede
igual? Andtenlas y luego pruébenlo con la calculadora.

b) ¢Y para que cambie el 8 por otro nimero pero que el 5 quede
igual? Andtenlas y luego pruébenlo en la calculadora.

MINISTERIO DE EDUCACION = MATERIAL DE DISTRIBUCION GRATUITA

Recuerden que un mismo numero puede valer diferente segun el lugar

que ocupe. Por ejemplo: el 4 de 45 vale 40 y el 4 de 14 vale 4.
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| PROBLEMAS Y CALCULOS

Todos 10s dias se nos presentan situaciones en las que necesitamos
usar nimeros y hacer calculos. Aqui les presentamos varios proble-
mas en l0s que es necesario averiguar datos: problemas sobre libros vy
lecturas, sobre preparativos de un festejo, sobre el dinero y 10s vueltos.
Ademas, les proponemos algunas estrategias para que les resulte mas
facil resolver problemas.

I PROBLEMAS SOBRE LIBROS

Jacobo vy Guillermo Grimm eran dos hermanos que vivian en
¢ Sabian que los cuentos Alemania. Les gustaban los cuentos llenos de magia, de peligros
de los hermanos Grimm y de aventuras. En el ano 1812, publicaron un libro de cuentos de
fueron traducidos a 160 hadas que luego fue leido en muchos lugares remotos por millones
idiomas? de personas a lo largo del tiempo.

Algunos de sus cuentos mas famosos son: La bella durmiente del
bosque, Blancanieves y los siete enanitos y Hansel y Gretel. {Conocen
alguno de ellos?
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CB}a fcanieves

v los Siete ‘Enanitos

Para resolver estos
problemas pueden hacer

dibujos, usar el cuadro de
numeros que esta al final

del cuadernillo, la tabla de
sumas de la pagina 14 o
hacer célculos.

J Dario leyo el cuento de Blancanieves, que tiene 4 paginas, vy el de
La bella durmiente, que tiene 5 paginas. ¢Cuantas paginas leyo entre
99 los dos cuentos?
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j (Cuantas paginas leyd Brenda a lo largo del dia?

Hoy a la mafiana lef 6 pginas
yala tarde lei otras 2.

j El cuento "Hansel y Gretel” tiene 10 paginas. Si Gaston va leyo 7,
‘cuantas le faltan leer para terminarlo?

ﬁ Cada noche, antes de irse a dormir, Carolina lee 5 paginas de un
libro. {Cuantas paginas habra leido en 3 dias?

j a) A Ramiro le gusta mucho leer. Tiene 12 libros de cuentos de aven-
turas y 15 de terror. ¢Cuantos libros tiene en total?

b) Ayer leyd hasta la pagina 30 de un libro de aventuras. Si hoy leyod
25 paginas mas, (hasta qué pagina llegd hoy?

j Malena tenia 40 libros, le regalaron algunos y ahora tiene 49. (¢Cuan-
tos libros le regalaron?

Hay diferentes maneras de
resolver problemas. Cuando
los numeros son muy
pequefios o “redondos”
puede convenir hacer
céalculos mentales.

¢Sabian que a los
numeros gue terminan
en cero se los llama

“numeros redondos”?
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j Melisa estaba leyendo la pagina 50 de un libro y decidio volver a leer
algunas paginas. Si retrocedio hasta la pagina 30, {cuantas paginas
volvio a leer?

ﬁ Este cuadro muestra la cantidad de libros que hay de cada tipo en la
biblioteca del grado de Sebastian.

Libros de cuentos de hadas 8

B | | ibros de suspenso 5

Libros de animales

Libros de plantas

Para sumar muchos nimeros §
puede ayudarlos ir agrupando g
numeros que den 10. Por s
ejemplo: 1 + 9; 2 + §;
3+7;4+6.

(Cuantos libros de cuentos de hadas hay?

¢Y de animales?

¢Les sirve saber cuantos
libros recibe la escuela
en 4 semanas para
calcular cuantos recibe
en 8 semanas?

(Cuantos libros hay en total?

j a) Cada semana, la escuela recibe una caja con 10 libros. ¢Cuantos
libros recibira al cabo de 4 semanas”?

b)Y al cabo de 8 semanas?
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I PROBLEMAS SOBRE FESTEJOS

J De los calculos que estan escritos despues de cada problema, eli-
jan los que sirven para resolverlos. Marquenlos con una x y después
busquen el resultado.

a) Los chicos de una escuela estan organizando una kermese para
juntar dinero y comprar una computadora nueva. Las mamas se
organizaron para llevar 18 tortas. Si ya prepararon 12, (cuantas tortas
les falta preparar?

18+12=_ 18-12=_ 12+ =18

b) Siya armaron 7 de los 15 puestos de la kermese, écuantos pues-
tos faltan armar?

/+15=_ 15-7= 7+ =15

"Son para ifar en fa kermese que organiza
. estuela,jeudnto l debo? :

¢) ¢Cuanto dinero le dieron de vuelto?

3+50= 50-36= 3B+ =50

Puede servir mas de
un calculo para resolver

un mismo problema.

Para resolver problemas
como estos nos podria servir
pensar cuanto le falta a un
numero para llegar a otro

o también podemos usar
restas.
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PROBLEMAS CON MONEDAS
Y BILLETES EN LA JUGUETERIA

ke

e PP

el "
e

L;:;w’«m» e i
Cudnto dinero necesitamos "\
para comprar el 0s0 y ¢l auto?

J ¢Podrian ayudar a Manuel y a Federico a averiguar cuanto dinero
necesitan?

Usen este espacio para
resolverlo. Pueden hacer
lo que necesiten: dibujar,
hacer rayitas, usar la tabla
de la pagina 14, hacer
calculos, etcétera.
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2 :: — T o witadddBE
"

Estos son los billetes y
algunas de las monedas
gue usamos en nuestro
palis para poder pagar y
comprar cosas.

20 LEy s I-I-rl.ll.*-l L]

po.

j ¢Qué billetes y monedas podrian usar Manuel y Federico para
pagar? Escriban 3 maneras diferentes de hacerlo.

j Fede tiene ahorrado este dinero.

o witadadBE

(Le alcanza para comprar el robot? Escriban cuanto le falta o cuanto
le sobra.

) ¢Alcanzan dos billetes de $20 para comprar la murieca? Escriban
cuanto falta o cuanto sobra.

Hay diferentes maneras de encontrar el resultado de un calculo cuando
sumamos. Aqui les mostramos tres de ellas.

54 + 28 = 54 + 28 =

RN

50+20+4 +8= 54 +20 =74

Vo

70 + 12 = 82 74 +8 =82




En las cuentas verticales

es importante que las cifras
estén bien encolumnadas.
En la columna de la derecha
se ubican las unidades o los
“sueltos”; en la columna que
le sigue hacia la izquierda, los
“dieces” o decenas; etcétera.

UNO MAS, UNO MENOS

j ¢Alcanzan $100 para comprar el robot v el juego de mesa de la péa-
gina 267 Escriban la respuesta.

ﬁ Si quieren comprar el avion y el auto, ¢cuanto dinero necesitaran?
Marquen una cruz en el casillero que corresponda.

Entre $10y $ 20 Entre $20y $ 30 Entre $30 y $40

j El duefio de la jugueterfa quiere aumentar $10 cada juguete. ¢Cuan-
to costara cada uno después del aumento? Completen |0s precios

en la tabla.
Juguete Precio Precio con el aumento (+ 10)
Osos de peluche $25
Auto $18
Juego de mesa $34
Avion $9
Mufeca grande $44
Robot $70

j ¢Cuanto cuesta ahora comprar el auto y la muneca?

) Si Manuel tenfa ahorrados $ 82 v se compro la muneca de $44,
({Cuanto dinero le quedo?

También hay diferentes maneras de encontrar el resultado cuando resta-
mos. Por ejemplo:

82 — 44 =

7
8'2
T 44 82-40=42

38

42 -4 = 38
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| PARA REVISAR LO QUE VIMOS

En este fasciculo presentamos algunos temas que tienen que ver
con el mundo de los numeros.

Vimos el uso que hacemos de ellos en muchas situaciones,
cOmMo se resuelven problemas haciendo sumas o restas y como
se usan los numeros para hacer calculos faciles y otros mas
dificiles.

Revisen todo el cuademillo nuevamente desde el principio.
Vuelvan a leer todos los recuadros con informacion, que resumen
ideas importantes de cada tema.

Los temas que presentamos fueron:
= Usar la suma vy la resta para resolver distintos problemas.

« Recordar los resultados de algunas sumas para poder
resolver otras parecidas o cercanas.

= Recordar los resultados de algunas sumas para poder
resolver restas.

= Usar distintas maneras de resolver sumas y restas.
¢(Qué temas les gustaron mas? ¢Queé paginas les parecieron

mejores? {Que temas les resultaron faciles y cuales mas difici-
les?




Tabla de niumeros.

UNO MAS, UNO MENOS

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49
50 51 52 53 54 55 56 57 58 59
60 61 62 63 64 65 66 67 68 69
70 71 72 73 74 75 76 77 78 79
80 81 82 83 84 85 86 87 88 89
90 91 92 93 94 95 96 97 98 99
100
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RECORTABLES

Para el suma 10.

S [ R






! UNO MAS, UNO MENOS I







UNO MAS, UNO MENOS

Loteria de sumas y restas
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B PRIMARIA MATEMATICA | uno més, uno MeNos
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